
Réussir son débarras de maison : le plan d'action pour
une transition sereine

Tri et inventaire : la méthode efficace

• Catégorisez vos biens en quatre groupes : à garder, à donner, à vendre, à jeter.

• Identifiez les objets de valeur ou à forte charge sentimentale pour les mettre en sécurité
immédiatement.

• Prenez des photos des pièces et des meubles pour faciliter l'inventaire ou les démarches de
succession.

• Utilisez des étiquettes ou des gommettes de couleur pour marquer les objets selon leur
destination.

Sécurisation des documents et objets précieux

• Recherchez systématiquement les documents administratifs : titres de propriété, contrats,
relevés bancaires et testaments.

• Rassemblez les papiers d'identité, livrets de famille et passeports dans un dossier unique.

• Vérifiez les lieux de stockage habituels : coffres-forts, tiroirs à double fond, boîtes à bijoux ou
livres creux.

• Confiez les objets de grande valeur (bijoux, métaux précieux) à un tiers de confiance avant
l'intervention.

Préparation du logement pour les professionnels

• Dégagez les accès et les couloirs pour faciliter le passage des équipes et du matériel.

• Identifiez clairement les objets fragiles ou encombrants que les professionnels ne doivent pas
déplacer.

• Coupez les arrivées d'eau et d'électricité si le logement doit rester vide pendant une longue
période.

• Prévoyez une place de stationnement réservée pour le camion de débarras devant l'entrée.

Dernières vérifications avant le jour J

• Confirmez les modalités d'accès au logement (clés, codes d'entrée, badge).

• Relisez le devis pour valider les prestations incluses (nettoyage, tri, évacuation).

• Effectuez un dernier tour de contrôle pour vous assurer qu'aucun document important n'a été
oublié.



• Prévoyez une personne de confiance pour accueillir les professionnels et superviser le début
du chantier.


